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CORSO PER

ERBORISTA

Materiale propedeutico (studio a casa)
+ 48 ore di lezioni frontali teorico-pratiche (8 ore al giomo dal lun al sab) nella sede di Roma
+ 200 ore stage nella regione di residenza

L'erborista conosce appieno i principi attivi delle piante
ed il loro utilizzo negli ambiti cosmetico e terapeutico.
Si occupa di suggerire il prodotto adatto alle proble-
matiche presentate dal cliente grazie alle proprie co-
noscenze specialistiche. Svolge, quindi, una funzione
di accoglienza e consulenza rappresentando il punto
di riferimento per la clientela all’interno delle erboriste-
rie, profumerie, negozi dedicati alla vendita di prodotti
biologici.

Il corso di formazione per Erborista risponde all'impie-
go sempre piu frequente dei rimedi naturali a scopo
curativo. La conoscenza specialistica rappresenta un
elemento imprescindibile per intraprendere una carrie-
ra lavorativa in questo settore professionale; ovvero,
dalle coltivazioni, all’anatomia dei vegetali e relativo
utilizzo. E’ garantita, al termine del percorso formativo,
padronanza delle tecniche curative, capacita comuni-
cative e, a completamento, conoscenze giuridiche e di
organizzazione aziendale.

www.accademiadellavoro.it




PROGRAMMA DIDATTICO

STORIA E TRADIZIONE DELL’ARTE ERBORISTICA
+ Legislazione
+ Organizzazione Aziendale

LA BOTANICA FARMACEUTICA

ANATOMIA E FISIOLOGIA DEI VEGETALI
+ Tessuti vegetali, apparati e loro funzioni;
+ Elementi di Tassonomia e Nomenclatura delle piante.

ELEMENTI DI AGRONOMIA E COLTIVAZIONE
RIMEDI FLOREALI DI BACH (FLORITERAPIA)

PRATICA ERBORISTICA: CLASSIFICAZIONE DELLE PIANTE IN BASE Al PRINCIPI ATTIVI
« Tisane con azione coadiuvante

« Tisane con azione benefiche

+ | bagni aromatici

+ Le spezie

+ Aperitivi e digestivi

* | vini medicati

+ | rimedi naturali in cosmesi: diuretici, anticellulite, dimagranti, rilassanti, tonificanti
* L’henné

« Gli olii essenziali

+ Gli estratti idralcolici a base di pianta fresca

COMUNICAZIONE

DESTINATARI COME CANDIDARSI
» Tutti coloro interessati alla professione

PROVE DI SELEZIONE
+ Selezione motivazionale e psico-attitudinale

CERTIFICAZIONI
+ Attestato di frequenza
+ Attestato di stage pratico-formativo

AGEVOLAZIONI

+ Possibilita di alloggio in strutture convenzionate
con tariffe agevolate

» Finanziamento della quota di iscrizione

+ Divulgazione dei curricula dei nostri allievi presso
tutte le aziende del settore
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